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Teisbach, 17.09.2026 
 

Sehr geehrte Eltern, 
 
das Vermeiden von Unfällen in der Schule ist uns allen ein Anliegen. Deshalb möchte ich Sie 
ausdrücklich darum bitten, Ihrem Kind an den Tagen, an denen Sportunterricht stattfindet, keinen 
Schmuck anzulegen bzw. die Kettchen, Armbänder und vor allem Ohrringe abzunehmen. Haare, 
die länger als schulterlang sind, müssen zusammengebunden werden. Diese Vorschrift im 
Sportunterricht, die der Sicherheit Ihres Kindes und der Vermeidung von Verletzungen dient, gilt für 
alle Schulen und Jahrgänge: 
 
„Ohrringe, Ohrstecker und „Piercings“ sind herauszunehmen. Ist dies nicht möglich, sind sie mit 
einem Pflaster oder einem „Tape“ abzudecken…. Schüler und Schülerinnen müssen wegen 
Verletzungsgefahr lange Haare zusammenbinden.“ 
 
(Zitat aus den „Hinweisen zum Schulsport“ des Bayerischen Staatsministeriums für Unterricht und 
Kultus). 
 
Sollte Ihr Kind die Ohrringe aus medizinischen Gründen nicht entfernen können, bitte ich Sie, diese 
bereits zuhause mit Pflaster abzukleben. Es ist zeitlich nicht möglich, dass wir in jeder Sportstunde 
mehreren Kindern die Ohrringe abkleben, da sonst kaum mehr Zeit zum Turnen bleibt. 
Freundschaftsarmbänder oder Armbänder, die nicht abgenommen werden können, müssen mit 
einem Schweißband bedeckt werden. 
 
Ebenso braucht Ihr Kind für die Teilnahme am Sportunterricht Sportkleidung und Sportschuhe. 
 
Nur unter Beachtung der gegebenen Hinweise ist eine Teilnahme am Sportunterricht möglich. 
 
Bestimmt sind Sie zum Wohle Ihres Kindes ebenso an der Vermeidung von Unfällen interessiert 
wie wir. Herzlichen Dank für Ihr Verständnis und Ihre Kooperation! 
 
Mit herzlichen Grüßen 
 
 
 
 
Sabine Bauer, Rektorin 
 
 ---------------------------------------------------  ------------------------------------------------  
Abgabe bis spät. Mo, 21. September 2026. 
 
Ich habe vom Elternbrief zu den „Sicherheitsvorkehrungen im Sportunterricht“ Kenntnis 
genommen. 

   
Name des Kindes: ____________________________  Klasse: _______ 
 
 
   _____________________        _____________________________________ 
              (Datum)      (Unterschrift eines Erziehungsberechtigten) 

 


